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Massage: Kontraindikationen und gesundheitliche Einschränkungen 

KRAFTPUNKT Langenfeld 

Inhaber Alexander Spitzer 

Marktplatz 4, 40764 Langenfeld 
 

Name:   ___________________________________________________ 

Straße:   ___________________________________________________ 

Ort:   ___________________________________________________ 

Geboren am:  ___________________________________________________ 

 

Unsere Massagen sind i.d.R. Ganzkörpermassagen und umfassen auch intimere Körperregionen. Sollten 

Sie sich damit unwohl fühlen, sprechen Sie das bitte vor oder auch während der Behandlung an. 

Massagen durch den KRAFTPUNKT Langenfeld ersetzen keinen Arztbesuch bei Symptomen und 

Erkrankungen. Ausdrücklich geben wir kein Heilversprechen durch unsere Angebote. Für die Einhaltung 

von Einschränkungen bezüglich der Massage und der angewendeten Öle ist der Kunde selbst 

verantwortlich, bis der/die Masseurin darüber informiert wurde, und diese Hinweise in diesem 

Dokument schriftlich festgehalten wurden. 

Für neu auftretende Beschwerden durch unsere Massagen und Produkte übernimmt der KRAFTPUNKT 

Langenfeld keine Haftung. Im Zweifelsfall ist ein Arzt zu konsultieren. Folgende Einschränkungen sind 

mir heute bekannt: 

Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems: ________________________________________________________________________________ 

Chronische Erkrankungen: _______________________________________________________________________________________________ 

Schlaganfall, Epilepsie: __________________________________________________________________________________________________ 

Diabetes: _______________________________________________________________________________________________________________ 

Allergien: ______________________________________________________________________________________________________________ 

Krampfadern, Thrombose-Neigung: ______________________________________________________________________________________ 

Tumore: ________________________________________________________________________________________________________________ 

Meldepflichtige Krankheiten: ____________________________________________________________________________________________ 

Psychosomatische/Neurologische Erkrankung: ___________________________________________________________________________ 

akute Probleme Bewegungsapparat: _____________________________________________________________________________________ 

frühere Probleme bei einer Massage: ____________________________________________________________________________________ 

Es gelten die AGB des KRAFTPUNKT Langenfeld 

Informationen zum Datenschutz finden Sie auf unserer Webseite und https://www.kraftpunkt-langenfeld.de/datenschutz/ 

Alternativ händigen wir diese gerne vor Ort aus. 

https://www.kraftpunkt-langenfeld.de/datenschutz/
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Einwilligung  

Hiermit erkläre ich mich einverstanden, dass der Kraftpunkt Langenfeld die von mir 

angegebenen Kontakt und Gesundheitsdaten zum Zwecke der Massagedurchführung 

verarbeitet.  

 

Meine Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen 

werden, ohne dass mir hierdurch Nachteile entstehen. Der Widerruf ist schriftlich (postalisch 

oder per E-Mail) an die folgende Adresse zu richten: Kraftpunkt Langenfeld, Inhaber Alexander 

Spitzer, Marktplatz 4, 40764 Langenfeld, E-Mail: mail@kraftpunkt-langenfeld.de.  

 

Die Daten werden nicht an Dritte weitergeleitet.  

 

 

_____________________________________________  _____________________________________________ 

Ort, Datum      Unterschrift 
 

 

 

 

Bei Minderjährigen Unterschriften des/der Erziehungsberechtigten 

 

 

_____________________________________________   

Ort, Datum  

 
 

 

……………………………………………………… ………………………………………………………… 

Name des Erziehungsberechtigten 1  Unterschrift des Erziehungsberechtigten 2 
 

mailto:mail@kraftpunkt-langenfeld.de

